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Alles rund um’s Textil...

(Kleider)Shopping ist fiir viele Menschen eines der be-
liebtesten Freizeitvergniigen und Wasche waschen ge-
hort zum Alltag: Die Kleidung ist unsere zweite Haut
und dementsprechend viel Aufmerksamkeit bzw. Geld
werden ihr gewidmet. Rund 200 Mal im Jahr lauft in Os-
terreichs Haushalten durchschnittlich die Waschmaschi-
ne. Das bedeutet einen hohen Energieverbrauch und ist
den Osterreicherlnnen jahrlich mehr als 180 Millionen
Euro fur Waschmittel wert. Das ist aber nicht unbedingt
notwendig: Das falsche Produkt, zu hohe Dosierung und
hohe Temperaturen schaden nicht nur den Textilien, son-
dern belasten auch Gewasser, Gesundheit und Geldborse.

Die weitreichenden Auswirkungen des Textilmarktes be-
ginnen aber schon viel friher, namlich bei der Produkti-
on der Kleidungsstiicke, beim Transport und enden bei
der Entsorgung.

Knapp zwei Jahre lang haben sich die NO Arbeiterkam-
mer und "die umweltberatung” NO im Projekt ,Fair-
dammt gut gekleidet” genau diesen Fragen gewidmet:
Welche Bezugsquellen fiir (Oko)Textilien gibt es, welche

Inhaltsstoffe von Waschmitteln sind gut oder weniger

© Gabriele Pomper

empfehlenswert, wie steht es um Energieverbrauch und
Kosten beim Waschen und Putzen?

Der Textilienmarkt wurde genau unter die Lupe genom-
men, hunderte Produkte untersucht. Die Experten/innen
der NO Arbeiterkammer haben sich um Preis-Leitungs-
Vergleiche, Gesetzeskonformitdt, Transparenz flr die
Konsumentlnnen gekiimmert, "die umweltberatung"
hat sich die Inhaltsstoffe von Wasch- und Pflegemitteln,
Energieaufwand und Giitesiegel bei Okotextilien genau

angesehen.

Die Ergebnisse unserer Markterhebung kénnen Sie auf
den folgenden Seiten nachlesen, die Kapitel entsprechen
den einzelnen Modulen bei der Markterhebung. Damit
es nicht bei der bloflen Darstellung unserer Analyse
bleibt, finden Sie im Anhang viele Tipps fir die umwelt-
und gesundheitsschonende sowie kostensparende Textil-
pflege und fir lhren nachsten Einkauf!

Ihr Team von NO Arbeiterkammer und

"die umweltberatung" NO
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Pablo kauft sich eine Hose und geht mit mir essen

Nach selbst auferlegtem Sparkurs wurde mir bewusst:
hochste, Zeit meinen Kleiderkasten auf Vordermann zu
bringen! Vieles hangt da drinnen, was ich garantiert nicht
mehr anziehe. Die Hose ausgeleiert, das T-Shirt ausge-
waschen und die Jacke verspriiht bestenfalls noch nos-
talgischen Charme. Als Mensch mit kritischem Naturell
ist es mir ein Anliegen, mir nicht irgendwas zuzulegen.
Also mache ich mich auf zur Shopping-Tour. Die macht
Spaf3, doch bald erkenne ich, dass man es als so genann-
ter kritischer Konsument” gar nicht so leicht hat. Selbst
auferlegte Erschwernis also, doch das hat einen guten
Grund: Kinder sterben in den armen Landern in abge-
schlossenen Schuh- und Textilfabriken, weil sie abbren-
nen. Frauen werden auf eigene Inseln ,verfrachtet”, um
billig Massenware herzustellen fir die reichen Lander
des Westens. Da will ich nicht mitmachen...

,Made in Indonesia, Made in India, Made in Philipines” —
die Liste der Erzeugerlander erinnert mich an das ,Who is
who” der Armenhauser der Welt. Egal ob Markenartikel
oder nicht — es dauert eine Zeit lang, bis ich jenes Ge-
schaft gefunden habe, das meine Bedirfnisse befriedigt:
von der Hose bis zur Jacke. Ja, hier bin ich richtig. Hier
finde ich die entsprechenden Etiketten, die Auszeich-
nung ,fair produziert” oder ,Fairtrade”. In jeder Hinsicht
offensichtlich: Da sind garantiert keine Familien entzweit,
Kindern die Kindheit geraubt oder giftige Abwasser in
den Fluss geleitet worden. Es hat zwar einen halben Tag
gedauert. Aber ich bin am (vorlaufigen) Ziel meines Un-
terfangens.

Eben nur vorlaufig. Da ist doch noch die Sache mit dem
richtigen Waschmittel. Naturfaser tut spirbar gut, aber es
ist auch nicht so einfach, sie wieder rein zu bekommen.
Ich freue mich tber den Designer-Look. Obwohl bei
der Produktion alles mit rechten Dingen zugegangen ist,
komme ich in der neuen ,Panier” nicht wie ein Hippie
daher. Das soll auch nach den ersten Waschgangen noch
so sein. Also, hinein in den ndchsten Supermarkt — und —
ach du Schande: Projekt ,Nadel im Heuhaufen” suchen:
Umweltschonend soll das Waschmittel sein, und nattr-
lich auch gut zu meiner Haut. Als Allergiker kenn ich das

Problem: Jucken, Kratzen, R6tungen. Okay - ,Super-Po-
wer”, ,Mega-Power”, ,Super-Mega-Waschkraft”... riecht
verdammt nach chemischer Keule! Der Versuch, Inhalts-
stoffe und Dosierungen nur zu entziffern geschweige
denn tatsachlich zu verstehen, lasst mich an meiner gar
nicht so schlechten Schulbildung zweifeln. Naja, mittler-

© Gabriele Pomper, "die umweltberatung”

weile verbringe ich schon eine halbe Stunde vor dem
,Super-Mega“-Regal. Das macht hungrig, ich starke mich
noch kurz bei der Feinkost-Abteilung, geh noch einmal
den Gang zurlick. Und, ja: Ich hab's gefunden! Gepriift
und mit seriés anmutendem Siegel versehen, schonend
zur Umwelt, schonend zur Haut. Das muss es sein, und
ist es auch! Und ich bin jetzt FAIR-dammt mude — aber
auch zufrieden — nach stundenlanger, letztendlich erfolg-
reicher ,Jagd”. Das Essen gehen mussen wir auf ein an-
deres Mal verschieben.

Reinhard Panzenbock
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TEXTILIEN - unsere zweiten Haut

Guter Stoff — leicht erkennbar

Tausend Faden in der Hand — hat jeder Mensch, der Kleidungsstiicke anfasst und sich auf das Thema Textilien einlasst.
Den Konsumentlnnen ist oft nicht bewusst, was beim Kauf eines Kleidungsstiickes so alles mitgetragen wird: Soziale
Bedingungen bei der Produktion des Textils, 6kologisch problematische Bedingungen bei der konventionellen Baum-
wollproduktion, der Energieverbrauch beim Waschen und das Entsorgen des Kleidungsstuickes. Diese symbolischen
Faden, die weitreichenden Auswirkungen eines Stiick Textils, stimmen beim bewussten Kauf eines Waschestiickes
nachdenklich.

Baumwolle, Viskose, Polyester & Co
Viele Jahrtausende lang stellten Menschen ihre Textilien (vorwiegend Flachs, Wolle) zum Kleiden und Wohnen
selbst her. Heute werden fast alle Textilien industriell aus verschiedenen Fasern und Fasermischungen gefertigt.

Naturfasern aus Pflanzen

Samenfasern

Baumwolle Wird aus den Samenhaaren der Baumwollpflanze gewonnen.

Sehr saugfahig, kann bis zu 65 % ihres Gewichtes an Wasser aufnehmen, trock-
net langsam.

Kapok Wird aus dem Inneren der Kapselfrucht (Schote) des echten
Kapokbaumes gewonnen

atmungsaktiv und Warme isolierend
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Bastfasern

Brennnessel
Nettle

Flachs (Leinen)

Hanf

Jute

Ramie

Hartfasern

Abaca

Kokos

Sisal

aus dem Stiel der Brennnessel gewonnen
wird in geringen Mengen in Europa angebaut

hohe Feuchtigkeitsaufnahme und Reif3festigkeit, pflegeleicht u. hautfreundlich.

wird aus den Stangeln der Flachspflanze gewonnen.

schmutzunempfindlich, atmungsaktiv, kithlend und langlebig

wachst in Europa und Asien, schnell nachwachsender Rohstoff.
anspruchslose, vielseitig verwendbare Faser

Kleidung aus Hanf ist kiihl, robust und strapazierfahig

kaum Bedeutung als Kleidungsfaser,
hauptsachlich als Verpackungsmaterial eingesetzt

Nach Baumwolle an 2. Stelle in der Produktion von Pflanzenfasern

nesselartige, mehrjahrige Pflanzenfaser, die in den tropischen
Regionen Asiens angebaut wird.

benotigt durch ihre nattirliche Resistenz keine Pestizide.
Ramie ist sehr haltbar, fusselt nicht und nimmt Feuchtigkeit gut auf.

Verwendung ahnlich wie Leinen.

Abaca (Manilahanf) wird aus Blattern einer Bananenart
gewonnen. In asiatischen Landern werden daraus
z. B. Fischnetze und Zigarettenpapier hergestellt.

Abaca wird oft zu Garnen versponnen.

wird aus der Fruchthtlle der
Kokospalmenfrucht gewonnen

Kokosfaser wird vorwiegend als Fllfaser
flir Matratzen verwendet.

wird aus Agavenblattern hergestellt

Verwendung vorwiegend fiir Teppiche und Schniire

© www.stockxpert.com
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100% Baumwolle — Natur pur? 1 ‘

Rund 20 Millionen Tonnen Baumwolle werden jahrlich fir die Bekleidungsindustrie geerntet, angebaut auf
etwa 35 Mio. Hektar. Das entspricht der viereinhalbfachen Fliche Osterreichs. 70% der Baumwolle wird in
Bewasserungslandwirtschaft produziert. So saugt der Baumwollanbau in Usbekistan den Aralsee aus. Im Sudan,

in Pakistan, Agypten oder Zentralasien verbrauchen alte Bewdsserungssysteme bis zu 29.000 Liter Wasser pro
Kilo Baumwollfaser. Der Grofiteil des Wassers versickert sofort wieder im Feldboden, angereichert mit den aus-
gebrachten Spritz— und Diingemitteln. Diese gelangen letztlich Gber das Trinkwasser und durch Ackerfriichte
wieder in die menschliche Nahrungskette.

Ist es wirklich so fein, dass es bei uns Baumwoll-Shirts schon ab € 2,99 gibt?

Die umweltschonende Alternative ist nur Bio-Baumwolle!

Naturfasern aus tierischem Ursprung
In den meisten Fallen sind tierische Fasern Nebenprodukte, d.h. die Tiere werden z.B. fur die Lebensmittel-
produktion genutzt, Haare oder Fell als ,Zweitprodukt” fuir die Textilindustrie.

Grobe Tierhaare

Rinderhaar nur die Haare des Yaks haben textile Bedeutung, z. T. durch Schur und
z. T. durch das Abwerfen der Haare gewonnen.

Ziegenhaar vorwiegend fiir Biirsten und Pinsel verwendet

Wolle und feine Tierhaare

Angora Wolle vom Angorakaninchen, als Mischung mit anderen Faserarten fiir Heil- und

Gesundheitswasche verwendet. Die Wolle wird durch Auskdammen oder Schur
gewonnen.

Alpaka, Guanako Haare von gleichnamigen Kamel(Lama)arten.

Lama, Viku LJ Durch Schur wird Wolle gewonnen und meistens

mit anderen Wollarten vermischt.

Wolle gleicht Extremtemperaturen aus und ist
besonders warm.

© Franz Baldauf
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Wolle und feine Tierhaare

Kaschmir

Mohair

Schurwolle vom
Schaf

Seiden

Maulbeerseide
(Zuchtseide)

Muschelseide

Tussahseide
(Wildseide)

die teuerste Naturfaser!

Beim Auskammen des Unterbauchs werden pro Kaschmirziege
im Jahr nur ca. 100 g Wolle gewonnen.

haufig fur Schals oder Tiicher verwendet

meistens als Mischung mit anderen Faserarten im Handel

Haar der Angoraziege, wird durch Schur gewonnen.
Mit anderen Fasern gemischt im Handel

ideal fur Stofftiere, da schwer entflammbar.

wird durch das Scheren lebender Schafe gewonnen.

Schurwolle nimmt bis zu einem Drittel des Eigengewichtes an Feuchtigkeit auf,
ohne sich nass anzuftihlen.

wirkt atmungsaktiv und Temperatur ausgleichend.

Als ,Lambswool” wird die erste, besonders weiche Wolle von Lammern, die
junger als 6 Monate sind, bezeichnet.

Maulbeerseide ist der Seidenfaden des
Maulbeerspinners (Seidenraupe).
Dieser ernahrt sich von Maulbeerblattern.

im Sommer kiihlend, im Winter warmend,
angenechmer Tragekomfort.

besteht aus Byssusfaden, dem Sekret aus den Fufidriisen verschiedener
Muscheln, mit denen sich Muscheln am Meeresboden verankern.

Die Fasern sind um Vielfaches feiner als Seide, die Gewinnung aufwandig.

Verwendung fiir Garne

stammt von mehreren wild lebenden Schmetterlingsarten (Einblattspinner)
schimmert von Natur aus

angenehmer Tragekomfort

apy|iswelsMmm @
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Chemiefasern aus Zellulose:

Zellulosegenerat

Acetat knittert weniger und trocknet schneller als Viskose
seiden-ahnlich
Nagellack oder Nagellackentferner zersetzt die Faser

Vorsicht beim Biigeln — hitzeempfindlich

Bambus kann nur durch das Viskoseverfahren flr Textilerzeugung genutzt werden.

Robuste, anspruchslose Faser, atmungsaktiv und gute Aufnahme
von Feuchtigkeit, Schutz vor Sonneneinstrahlung.

Cu pro, fur hochwertige, seidenahnliche Futterstoffe
Bemberg-Seide hohe Umweltbelastung bei der Herstellung

geringe wirtschaftliche Bedeutung

Lyocell®, TENCEL® Lyocell® und TENCEL® sind Viskosefasern und werden unter
strengen Umweltauflagen produziert.

atmungsaktiv, angenehm zu tragen

gute Feuchtigkeits- und Warmetransporteigenschaften
strapazfahiger als Baumwolle

laut Okobilanz Alternative zu konventioneller Baumwolle

Modal Viskosefaser mit hoherer Faserfestigkeit
weich, angenehmer Tragekomfort

oft mit Baumwolle gemischt

Triacetat v.a. fuir Futterstoffe verwendet
geringe Saugfahigkeit
hitzebestandiger als Acetat
ladt sich elektrostatisch auf

Trage- und Pflegeeigenschaften wie Synthetikfasern

Viskose gute Feuchtigkeitsaufnahme und Farbbarkeit

(fraher Kunstseide, Rayon) stark sdureempfindlich energieaufwandige und

chemikalienintensive Produktion

© www.stockxpert.com
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Chemiefasern (Synthetikfasern)
Chemiefasern sind kinstlich hergestellte Fasern. Erdol, Erdgas und Kohle liefern die Grundsubstanz fiir die Einzelbau-
steine synthetischer Fasern. Es gibt 6 Gruppen von Synthetikfasern, doch die Markenbezeichnungen (am Etikett) sind

vielfiltig.

Wichtige Chemiefasern:

Microfaser

Microfaser extrem fein gewebte synthetische Chemiefasern
Mischung aus Polyester,

Fasern sind so fein, dass 10 km eines Fadens nur 1 Gramm wiegen
Polyamid oder Polyacryl

Zur Herstellung von Reinigungstiichern, Oberbekleidung und
Bettwasche eingesetzt.

Polyacryl (Nitril)

Acrilan, Crylor, sehr knitterarm

Dolan, Dralon, et et 2, 1 e b o)
ST Ok wollahnlicher Charakter, Mischung mit Wolle ist haufig
wenig Schweilaufnahme

elektrostatische Aufladung - zieht leicht Schmutz an

Polyamid
Antron, Diorix, sehr knitterarm
Enkalon, Grilon, wird als Verstarkung fiir andere Fasern verwendet

Helanca, Nylon,

Nylsuisse, Nyltest,
Perlon, Rhohatex,
Tactel, Vivalon nimmt kaum Schweif} auf

vergraut und vergilbt schnell

empfindlich gegen Hitze

trocknet schnell

Polyester
Avitron, Crimplene, haufigste Chemiefaser
Darcron, Diolen, knitterarm
Grilene, Tergal,
. g scheuerfest
Terilene, Terital,
haufig in Mischgeweben

Tersuisse, Treviram
sehr geringe Saugfahigkeit

elektrostatische Aufladung

verschmutzt leicht
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Wichtige Chemiefasern (Fortsetzung):

Polypropylen
Berclon, Meraklon, schwer farbbar
Vestolan nimmt keine Feuchtigkeit auf

hohe Isolierung

sehr hautfreundlich (Sportunterwasche)

Polyuretan

Alcantara (Lederimitat) Elasthan kommt alleine nicht zum Einsatz. Der Elasthankern wird mit
Elasthan einer anderen Faser umwickelt.

(Lycra, Spandex,...) Elasthanfaden kann sich auf das 8-Fache dehnen und zieht sich wieder

auf die Ausgangslange zusammen

PVC (Polyvinylchlorid)

Clevyl, Envion, Hitzeempfindlich

Leavyl, Mivil, starke elektrostatische Aufladung
Rhovyl, Thermovyl

sehr problematisch bei Erzeugung und Entsorgung

Grundfaser fiir Kunstpelze, Wetterbekleidung

Mischfasern

(Fast) Alles kann mit allem gemischt werden! Hersteller mischen oft Naturfasern mit Synthetikfasern, um die Nachteile
der verschiedenen Fasern auszugleichen bzw. die Vorteile zu kombinieren. Besonders Wolle wird mit synthetischen
Fasern gemischt. Mischfasern wie Elastan sind kaum mehr aus Textilien wegzudenken.

© www.stockxpert.com




Produktion

Eine grofie Rolle spielt bei jeder Faser, egal ob Naturfa-
ser, Zellulosefaser oder Chemiefaser, die Rohstoffgewin-
nung, Farbgebung und Verarbeitung. Bei der Erzeugung
des Stoffes sowie bei der Verarbeitung zum Textil kom-
men die sozialen Bedingungen als wichtigste Kaufent-
scheidung fir bewusste Konsumentlnnen dazu.

Wem nttzt es, einen wunderschonen Schafwollpullover
zukaufen, wenn vorher die Schafe in Giftmischungen ba-
den, um ungewtiinschtem Getier im Fell den Garaus zu
machen, oder Menschen (meist Frauen) unertréaglichen
Arbeitssituationen ausgesetzt sind, damit wir immer billi-

gere Jeans kaufen konnen?

Die haufigsten Produktionslander von Textilien
und Stoffen

Die bei uns im Handel erhaltlichen Textilien kommen
mit groflem Abstand zumeist aus China, auf Platz zwei
rangiert Bangladesh. Mit Ausnahme von Frankreich, das
es mengenmafig als einziges EU-Land in die Top-Ten der
Herstellerlander schafft, handelt es sich ausnahmslos um
Billig- oder Billigstlohnlander. Es kann angenommen wer-
den, dass weder die sozialen Bedingungen noch die Ar-
beitsschutzvorschriften eingehalten werden. (Erhebung
AKNO und "die umweltberatung" Sommer 2008)

Die Textilkennzeichnung

Folgende Punkte miissen erfiillt sein:

* Bezeichnung der Rohstoffe (z.B. Baumwolle)

* Angabe der Nettogewichtsanteile in Prozent

» Die Kennzeichnung muss deutlich lesbar
und sichtbar sein

* Die Kennzeichnung muss in Deutsch und
ohne Abkirzungen erfolgen

Die Textilpflegekennzeichen-Verordnung

Textilien, deren Pflege waschen, bligeln oder chemisch
reinigen voraussetzt, miissen mit Symbolen in der Rei-
henfolge waschen, bleichen, buigeln, chemisch reinigen
versehen werden. Diese Kennzeichnung wird in Oster-

reich zu fast 100% eingehalten.

e
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Okobilanz Textil - welches Textil ist am
umweltfreundlichsten?

Diese Frage lasst sich leider nicht eindeutig beantworten!
Zu viele Annahmen und Rahmenbedingungen (Roh-
stoffe, Anbaugebiet, Anbauweise, Produktionsverfahren,
Ausrustungsintensitat, Arbeitsbedingungen, Transport-
wege, Tragedauer, Reinigungsaufwand, Entsorgungs-
schiene) beeinflussen das Ergebnis.

Die Aussage ,Baumwolle ist 6kologischer als Kunstfaser”
muss kritisch hinterfragt werden. So schneidet z.B. die
Viskosefaser aus Osterreich beim Wasser- und Flichenver-
brauch wesentlich besser ab als Baumwolle aus USA und
China. Ein T-Shirt aus der Naturfaser Baumwolle kann
also einen ganz schon schweren okologischen Rucksack
haben! Eine Ausnahme ist die Bio-Baumwolle aus kon-
trolliert biologischem Anbau. Mitentscheidend sind auch
der Chemikalieneinsatz bei der Faserproduktion und der

Ausristung (Farben, Veredeln, Impragnieren).

Die soziale Komponente, d.h. unter welchen Arbeits-
bedingungen ein Kleidungsstiick gefertigt wird und die
Transportwege spielen ebenfalls eine wesentliche Rolle
bei der Gesamtbewertung eines Textils.

Ein Wollpullover, der nur drei Monate getragen wird und
dann im Abfall landet, hat eine wesentlich schlechtere
Okobilanz als z.B. eine viele Jahre getragene Polyesterja-
cke. Auch der Reinigungsaufwand und dessen Haufigkeit
mussen berticksichtigt werden und letztendlich ist es auch

eine Frage der Entsorgung bzw. Wiederverwertung.

Guter Stoff — das Okotextil

Unmodischer Schlabberlook, kratzige Wollsocken oder
ungebleichte Baumwolle — das Image der ,Okomode”
war lange nicht das beste. Da hat sich einiges getan! Seit
einigen Jahren prasentiert sie sich im besten Sinne des
Wortes ,anziehend”.

Okotextilien sind hautfreundlicher, &kologischer oder
fairer produziert als konventionelle Textilien. Dies ist
abhangig von den Kriterien, die dem jeweiligen Textil-
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label zugrunde liegen. Die Kennzeichnung von Textili-
en aus Okologischer Produktion ist derzeit innerhalb der
EU noch nicht umfassend geregelt. Gesetzlich geschuitzt
und kontrolliert ist nur der Begriff kbA (kontrolliert bio-
logischer Anbau). Er gilt fur die Ausgangsprodukte, also
z. B. Rohbaumwolle oder kbT (kontrolliert biologische
Tierhaltung) fiir Schafwolle. Es gibt kein einheitliches
Okotextil-Zeichen, sondern verschiedene Labels, die un-
terschiedliche Kriterien berlcksichtigen.

Es gibt aber Labels, die sowohl Gesundheits-, Umwelt-

und soziale Kriterien berticksichtigen.
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Srewern, import
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Abb: Wer bekommt wieviel von einer Jean? Wahrend die
Arbeiterlnnen nur 1 % erhalten, bleibt dem Einzelhandel
die Halfte der Wertschopfung.

Quelle: www.cleanclothes.at

Oko - Textilien Einkauf leicht(er)
gemacht!

Nach wie vor bieten herkommliche Warenhauser und
grofie Textilketten kaum gepriifte Okotextilien an. Doch
langsam ist auch in der Bekleidungsindustrie ein Umden-
ken zu bemerken.

k!
1
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Textilien, die ein Okotextil-Zeichen tragen, wurden nach
strengen Kriterien produziert und gepruift. Bei Verstoflen
gegen die Regelungen wird das Zeichen aberkannt. Ent-
scheidend fur die Aussagekraft eines Zeichens ist, ob nur
das Endprodukt bewertet oder die gesamte Herstellungs-
kette einbezogen wird — also nicht nur die Umweltaus-
wirkungen durch Anbau der Baumwolle, sondern auch
jene bei der Stoffherstellung und Weiterverarbeitung
(Gesundheits-, Umwelt- und soziale Kriterien).

Ethik Bekleidungsindustrie —
wie agieren Markenhersteller?

Gemeinsam mit anderen europdischen Organisationen
fir Konsumentlnnenschutz erstellte der Verein fiir Kon-
sumenteninformation (VKI) Kriterien u. a. fiir die Be-
kleidungsindustrie und testete zehn Markenhersteller.
Die Kriterien umfassten die Umweltverantwortung, die
soziale Verantwortung und die Informationsoffenheit.

Clean Clothes - fiir bessere soziale
Bedingungen in der Textilproduktion!

Europa importiert derzeit vor allem Bekleidung aus Chi-
na und der Turkei. Diese Importe machen insgesamt
etwa die Halfte der Kleidung aus, die nach Europa ge-
langt. Aber auch Marokko, Indien, Bangladesch, Sri Lan-
ka, Vietnam, Kambodscha, Indonesien, Rumanien und

Polen sind Mitbewerber am europaischen Markt.

Der Konkurrenzkampf in der Bekleidungsindustrie wird
auf den Schultern der rund finf Millionen Arbeiterlnnen
(der Grof3teil davon Frauen) in der Produktion ausge-
tragen. Sie mussen unter menschenunwiirdigen Bedin-
gungen arbeiten und sind taglich einem enormen phy-

sischen und psychischen Druck ausgesetzt.

Obwohl in vielen Billiglohnlandern gesetzliche Rege-
lungen fiir Mindestlohne, Arbeitszeiten und Sozialleistun-
gen wie Mutterschutz existieren, werden meist weder ihre

Einhaltung tberprift noch Verstofle dagegen geahndet.
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Die vorgeschriebenen Mindestlohne entsprechen selten
einem so genannten ,living wage”, also einem Lohn,
von dem Arbeiterlnnen und ihre Familie leben und ihre
Grundbedurfnisse abdecken konnten. Deswegen gibt es
fur viele Familien gar keinen anderen Ausweg, als auch
die Kinder zur Arbeit zu schicken. Die Lohne sind ohne-
hin viel zu gering, trotzdem stehen Lohnabziige als Straf-

mafinahmen an der Tagesordnung.

Wenn Arbeiterlnnen eine Gewerkschaft griinden wollen,
wird ihnen hadufig mit Entlassung gedroht und es gibt
kaum offizielle Beschwerdestellen. Die Arbeiterlnnen
leben in standiger Angst um ihren
Arbeitsplatz und Lohn. Unzurei-
chende Schutzvorrichtungen ge-
fahrden zusatzlich ihre Gesundheit.
Die Naherlnnen sind der Willkur
ihrer Vorgesetzten und haufig kor-
perlichen oder sexuellen Ubergrif-

fen ausgesetzt.

Um die Arbeiterlnnen vor Ausbeu-
tungen zu schiitzen, setzt sich die
Clean Clothes Kampagne (CCK)
fur eine Verbesserung der Arbeits-
bedingungen in der internationalen
Bekleidungs- und Sportartikelindu-
strie ein und fordert die Einhaltung
sozialer Mindeststandards in der
Produktion. Plattformen entwick-
lungspolitischer, kirchlicher und gewerkschaftlicher Or-
ganisationen in zwoOlf europaischen Landern bilden die
europaische Kampagne, die ihrerseits mit vielen Nicht-
regierungs-Organisationen (NGQOs) und Arbeiterlnnen-
Vertretungen weltweit zusammenarbeitet.

Die europaische Clean Clothes Kampagne hat einen Ver-
haltenskodex erarbeitet. Die Unternehmen der Beklei-
dungs- und Sportartikelindustrie sind aufgefordert, diesen
Verhaltenskodex zu libernehmen und seine Einhaltung
unabhangig Uberpriifen zu lassen. Allein die Einhaltung
dieser sozialen Mindeststandards wiirde die Situation der
Arbeiterlnnen in der Bekleidungs- und Sportartikelindu-
strie merklich verbessern. Ein Hauptanliegen der CCK
ist die unabhangige Kontrolle ihrer Einhaltung. Einige

wenige Markenunternehmen, die haufig im Fokus der
Arbeit der Kampagnen waren, haben mittlerweile Ver-

haltenskodizes eingefthrt.

Wihrend einige Unternehmen die Ubernahme der Ver-
antwortung fur die Arbeitsbedingungen in ihren Zulie-
ferbetrieben strikt ablehnen, sind andere bereits unab-
hingigen Uberpriifungsorganisationen beigetreten. Die
Erfolge der CCK sind nicht von der Hand zu weisen:
Durch Bildungs- und Informationsarbeit, Unterschriften-
aktionen und so genannte Urgent Actions (Eilaktionen),
die im Falle von Arbeitsrechtsverletzungen weltweit

© Gabriele Pomper, "die umweltberatung”

Konsumentlnnen zur Unterstlitzung aufrufen, konnte
die CCK unter anderem erreichen, dass Gewerkschafte-
rinnen wieder eingestellt wurden und entlassene Arbei-

terlnnen Entschadigung erhielten.

Die Clean Clothes Kampagne setzt auf die Macht der
Konsumentlnnen, die durch kritisches Konsumverhalten
und Unterstiitzung der Aktionen der CCK zur Verbes-
serung der Arbeitsbedingungen weltweit beitragen kon-
nen. CCK spricht sich allerdings gegen Boykotts aus, da
es den Arbeiterlnnen wichtig ist, ihre Arbeitsplatze nicht
zu gefahrden.

Mehr Informationen dazu im Internet unter:

www.cleanclothes.at
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Vom Wissen zum Handeln!

Wahrhaft okologisch sind die zeitlosen, robusten und
pflegeleichten Kleidungsstiicke, die sich oft als Lieb-
lingsteile entpuppen — ganz gleich, ob es sich dabei um
den altgedienten Baumwollblazer, die Viskosebluse, den
Wollpullover oder die Polyesterjacke handelt!

Welche Kriterien gibt es?

Textilien, die ein Okotextil-Zeichen tragen, wurden nach
strengen Kriterien produziert und gepruft. Bei Verstoflen
gegen die Regelungen wird das Zeichen aberkannt. Ent-
scheidend fur die Aussagekraft eines Zeichens ist, ob nur
das Endprodukt bewertet wird oder die gesamte Herstel-
lungskette — also z. B. nicht nur die Umweltauswirkungen
beim Anbau der verwendeten Baumwolle, sondern auch
bei der Stoffherstellung und Weiterverarbeitung. Wesent-
lich bei der Prifung und Vergabe von Glitezeichen ist,
dass eine unabhéngige Stelle die Einhaltung der Kriterien
Uberprift.

Gesundheitskriterien: Diese werden auch humano-
kologische Kriterien genannt und betreffen nur die Riick-
stande im fertigen Kleidungsstlick. Bestimmte Farbstoffe
sind z. B. verboten. Die gesundheitlichen Auswirkungen
auf die Produzentlnnen der Textilien werden hier nicht
bertcksichtigt!

Umweltkriterien: Diese produktionsokologischen Kri-
terien betreffen die gesamte textile Kette vom Anbau
des Rohstoffes tGber Produktion der Garne und Stoffe
bis zur Endfertigung. Dazu gehoren z. B. ein Verbot von

Pestiziden oder die Klarung der Abwasser.

Soziale Kriterien: Soziale Kriterien beziehen sich
hauptsachlich auf Arbeiterlnnen auf den Baumwoll-
feldern und in den Nahereien. Diese stehen in der
herkommlichen Textilproduktion meist unter enormen
Druck. Die Einhaltung sozialer Standards wird durch so-
ziale Kriterien sichergestellt, z. B. durch das Verbot von

Kinderarbeit oder gesetzlich geregelte Mindestlohne.

Labels fiir Okotextilien

Naturtextil — , Best”

Dieses Label wird vom Internationa-
len Verband der Naturtextilwirtschaft,
dem IVN vergeben. Der IVN ist ein
Zusammenschluss von Unternehmen,

die sich zum Ziel gesetzt haben, hochwertige Naturtexti-
lien nach strengen okologischen und sozialen Richtlinien
herzustellen. Das IVN Zeichen kennzeichnet Textilien,
die vollstandig aus Naturfasern bestehen. Berlicksichtigt
werden die Umweltauswirkungen des gesamten Produk-
tionsprozesses vom Anbau der Faser bis zum fertigen
Kleidungsstiick. Auch die Einhaltung von sozialen Stan-
dards ist im Label berticksichtigt. So ist es zum Beispiel
nicht erlaubt, Kinder unter 14 Jahren zu beschaftigen.
Die Zahlung des gesetzlich vorgeschriebenen Mindest-
lohns ist verpflichtend.

,Best“-Produkte erfillen zur Zeit die hochsten realisier-
baren Oko-Standards in der Textilbranche. Der IVN bie-
tet ein hohes Maf3 an Transparenz und Sicherheit und
legt alle Herstellungsrichtlinien offen. Zusatzlich besteht
die Moglichkeit, sich Giber den genauen Herstellungsweg
jedes einzelnen Kleidungsstiickes, das mit dem Qualitats-
zeichen NATURTEXTIL ausgezeichnet ist, detailliert zu
informieren. Die Einhaltung der Kriterien wird in jeder
Produktionsstufe von unabhangigen Stellen Gberpruft.
Infos: www.naturtextil.com

Das Europaische Umweltzeichen & W *

Die ,EU-Blume” kennzeichnet Textilien, : 6“ &
die im Vergleich zu herkommlichen Pro- *

dukten in allen Phasen des Lebenszy- \* w

klus geringere Umweltauswirkungen, o :‘-
speziell weniger Wasserverschmutzung

mit sich bringen. Das Zeichen stellt An-

forderungen an die umweltvertragliche Produktion von
Textilerzeugnissen sowie an die Umwelt- und Gesund-
heitsvertraglichkeit des Endproduktes. Die Grenzwerte
fur Schadstoffe gehen jedoch nur zum Teil Uber die ge-
setzlichen Vorgaben hinaus. Schwermetallhaltige Farb-
stoffe oder Farbstoffe, die allergieauslosend wirken oder
im Verdacht stehen, krebserregend zu sein, sind verbo-

ten. Auch die Verwendung von gesundheitsschadlichen



Flammschutzmitteln und Hilfschemikalien ist verboten.
Ein positives Merkmal der EU-Blume ist der Ansatz einer
ganzheitlichen Produktbewertung, d. h. die Berticksichti-
gung okologischer Anforderungen entlang des gesamten
Produktionsprozesses. Die Uberpriifung wird durch un-
abhangige Stellen durchgefiihrt.

PUREWEAR
Das Zeichen ist eine Eigenmarke der
Otto GmbH. Es werden sowohl An- | FUREWEAR

forderungen an die gesundheitliche
Unbedenklichkeit des textilen End-

produkts als auch an die umweltfreundliche Produktion

der Textilien gestellt: Beispielsweise werden der Roh-
stoffanbau der Baumwolle und der Energie- bzw. Was-
serverbrauch in den verschiedenen Verarbeitungsstufen
berticksichtigt. Die Grenzwerte sind strenger als die ge-
setzlichen Bestimmungen. Dies gilt z. B. fiir Formalde-
hyd, Schwermetalle und Pestizide. Verboten sind krebs-
erregende Farbstoffe und PVC. Die fiir die Herstellung
der Textilien verwendete Bio-Baumwolle muss nach der
entsprechenden EU-Richtlinie zertifiziert sein. Die in der
Produktionskette beteiligten Unternehmen mussen alle
den EU Oko-Audit-Kriterien entsprechen - das sind frei-
willige betriebliche Umweltschutz-Bestimmungen. Die
Einhaltung der zugrunde liegenden Kriterien wird durch
unabhangige, akkreditierte Prifinstitute kontrolliert.

Green Cotton

v

nes Zeichen der Firma Novotex. Es

Green Cotton ist ein firmeneige-

zeichnet die Kinderkollektion aus,
die umweltfreundlich hergestellt und
gesundheitlich unbedenklich ist. Umweltfreundliche Far-
beverfahren ohne schwermetallhaltige Farben werden
eingesetzt. Es wird nicht nur das Endprodukt betrach-
tet, sondern die gesamte textile Kette, d. h. vom Anbau
der Baumwolle tber die Textilproduktion bis hin zum
fertigen Produkt. Die Baumwolle stammt zu 100% aus
kontrolliert biologischem Anbau und ist handgepfliickt
und frei von Pestizidriickstanden. Der kontrolliert biolo-
gische Baumwollanbau wird unabhéngig durch Eko (NL)
und Bioland (D) tiberwacht. Novotex wurde von der

e
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Europaischen Kommission und den Vereinten Nationen
(UNEP) fir ihre Umweltleistungen ausgezeichnet. Die
Vergabe-Kriterien und Verfahren sind gut dokumentiert
und machen den Vergabeprozess transparent.

Lamu Lamu
Das Label steht fiir okologisch
erzeugte und fair gehandelte

LAMU
LAMU

Textilien. Die Kriterien beziehen sich auf die gesamte tex-
tile Kette vom Rohstoffanbau tber die Verarbeitung bis
hin zum fertigen Produkt. Der okologische Anbau von
Baumwolle und ihre umwelt- und sozialvertragliche Wei-
terverarbeitung sind Pflichtkriterien fiir dieses Label. Das
Zeichen richtet sich nach den Kriterien des Internationa-
len Verbandes der Naturtextilwirtschaft. Die Baumwolle
stammt zu 100% aus kontrolliert 6kologischem Anbau
aus Kleinbauern-Genossenschaften mit Vereinbarung
langfristiger Handelsbeziehungen. Es werden die wich-
tigsten Arbeitsschutzbedingungen eingehalten. Kinderar-
beit ist verboten. ,Lamu Lamu” ist eine Eigenmarke der
Landjugendverlag GmbH. Pro verkauftes Kleidungsstiick
flieit ein gewisser Betrag in einen Sozialfonds, der durch
die Arbeiterlnnen der Produktionsfirma verwaltet wird.

/-\ Lt
Schaduiolgeprifte Taxtlien
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Oko-Tex 100

Der OkoTex-Standard 100
ist das weitest verbreitete
Okotextil-Label. Es steht im
Wesentlichen fiir Schadstoff- Oi-he 0000000
prufungen der Produkte in allen Verarbeitungsstufen,

iy

i
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um gesundheitliche Risiken zu reduzieren. Das Oko-
Tex-Label kann von verschiedenen Textilherstellerinnen
(Weber, Stricker, Garnhersteller) beantragt werden. Die
Grenzwerte flir Schadstoffe gehen Uber gesetzliche
Bestimmungen hinaus. Es existiert z. B. ein Verbot fir
Azofarbstoffe oder allergieauslosende Farbstoffe. Die
Grenzwerte fur Formaldehyd, Schwermetalle und Pesti-
zidriickstande sind strenger, aber der Einsatz dieser Che-
mikalien ist erlaubt. Okologische oder auch soziale Kri-
terien, die sich auf den Rohstoffanbau beziehen, spielen
fur die Zeichenvergabe keine Rolle. Etwas strengere Kri-
terien gelten fiir den Oko-Tex-Standard 1000. Produkte
mit diesem Siegel sind derzeit aber kaum erhaltlich.
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Global Organic Textile Standard u‘_“""' TE'“'-:.-

Um Klarheit in den Labeldschungel & "

zu bringen, wurde der weltweit giil- :'.; 5

tige Global Organic Textile Standard “hr& &-i'-h
' GaTs’

entwickelt. Der Standard legt Krite-

rien wie den Mindestanteil von 70% 6kologischer Faser
und strenge Richtlinien bezuglich der Ausrlstung und
Farbung vor. Der G.O.TS. schreibt auch die Implemen-
tierung eines Umweltmanagementsystems und einer
Abwasseraufbereitung vor. Fir die Mitarbeiterlnnen sind
die sozialen Bedingungen innerhalb der Textilverarbei-
tungskette geregelt, Kinderarbeit ist verboten. Das neue
G.O.T.S -Label, mit dem seit August 2008 die ersten Tex-
tilien gekennzeichnet sind, steht fir die Kontrolle der ge-
samten textilen Kette. Gekennzeichnet werden Textilien
mit dem Hinweis ,zertifiziert nach dem Global Organic
Textile Standard”.

Faitrade und Gottin des Gliicks

Mit dem Fairtrade-Certified Cotton
Gltesiegel gekennzeichnete Textilien
wurden nach strengen Vorgaben pro-

duziert. Die sozialen Bedingungen,

Certified Cath
der faire Handel und die 6kologische | artified Co a"_

Qualitat der Produkte sind bertcksichtigt.

Gottin des Gliicks (GDG) ist ein Label, bei dem Desi-
gnermode aus fair gehandelten Stoffen verwendet wird.
Fair gehandelte Textilien und Mode von Gottin des
Glucks sind in den Weltladen erhaltlich.
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Energi(e)sch sparen - Wohldosiert waschen!

Mit energi(e)schen Schritten umweltfreundlich Wasche waschen

Rund 200 Mal im Jahr lduft in Osterreichs Haushalten durchschnittlich die Waschmaschine, das sind vier Kilo Wasche

pro Person und Woche. Rund ein Viertel (23%) des Jahresstromverbrauches (Waschmaschine und Trockner) eines

4-Personen-Haushalts geht auf das Konto der Textilreinigung. Dazu kommen noch circa 70.000 t Waschmittel und
20 000 t Weichspiiler zum Einsatz. Das ist den Osterreicherlnnen jahrlich mehr als 181 Millionen Euro (AC Nielsen
2006) wert, 127 Millionen Euro fiir Waschmittel und 54 Millionen Euro fir Waschhilfsmittel (Weichsptler, Wasserent-

harter, Fleckenmittel, Duftsackchen, usw.) - eine beachtliche Menge!

Das Waschmittel

In den Regalen der Geschéfte stapeln sich in bunter Auf-
machung unzahlige Produkte unterschiedlicher Grofe,
Farbe und Diifte; als Pulver, Granulat oder Tab, als Kom-
pakt- oder Normalwaschmittel, Fliissig- oder Gelwasch-
mittel. Die Auswahl ist riesig und die Entscheidung fir

Konsumentlnnen nicht immer einfach.

Verschiedene Waschmitteltypen
Die Produkte lassen sich einteilen in:

Voll- bzw. Universalwaschmittel: Sie sind am be-
liebtesten, weil sie fur alle weiflen und farbechten Texti-
lien aus Baumwolle, Leinen und Mischgewebe bei allen
Waschtemperaturen geeignet sind. Sie enthalten neben
den waschaktiven Substanzen auch optische Aufheller
und (bei festen und pulverformigen Produkten) zusatz-
lich Bleichmittel. Durch neue Entwicklungen sind man-
che Produkte auch schon bei niedrigen Temperaturen
(ab 20°C) wirksam. Sie sind als Kompakt- und Normal-
waschmittel in verschiedensten Formen (Pulver, Granu-
lat, Tabs, flissig oder als Gel) erhaltlich.
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Kompaktwaschmittel: Sie enthalten fast keine Fill-
stoffe mehr und sind an kleinen Packungsgrofien bzw.
niedrigen Dosiermengen (bei Superkompaktwaschmit-

teln maximal 40 ml pro Waschgang) erkennbar.

Normalwaschmittel: Sind an grofien ,Jumbo“-Pa-
ckungen (2-6 kg) erkennbar und enthalten viele Full-
stoffe. Diese sorgen nur fir die Rieselfahigkeit des Pul-
vers, haben aber keine Waschwirkung. Pro Waschgang
sind mehr als 85 ml Waschmittel zu dosieren.

Kompaktwaschmittel Normalwaschmittel
(1,5 kg Inhalt) (2 kg Inhalt)
18 Waschladungen 18 Waschladungen

Auf praktisch allen Waschmittelpackungen ist die durch-
schnittliche Anzahl der Waschladungen, die mit dem In-
halt der Packung gewaschen werden konnen, angegeben.

Dies zeigt, dass mit einem kleinen
-

1,5 kg-Paket Kompaktwaschmit-
tel ebenso viele Waschladungen
wie mit einem 2 kg-Paket Nor-
malwaschmittel erledigt wer-
den konnen.

LEIenpne, o REN
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FAIR-dammt gut gekeidet

Spezialwaschmittel (Fein-, Bunt- und Baukasten-
waschmittel): Buntwaschmittel enthalten keine Bleich-
mittel und keine optischen Aufheller, aber viele Enzyme
zur Fleckentfernung. Sie eignen sich daher gut fiir eine
schonende Reinigung von bunten Textilien. Sie werden
meist als Kompaktwaschmittel (Pulver, Granulat, Tabs,
flissig) fir Temperaturen von 30 bis 60°C angeboten.
Relativ neu sind spezielle Produkte fiir schwarze und
dunkle Wasche, diese enthalten zusatzlich Farbfixierer.

Feinwaschmittel: reinigen und pflegen empfindliche
Textilien wie z.B. Wolle, Seide und Gardinen. Sie bein-
halten oft zusatzliche Pflegestoffe und enthalten keine
Aufheller und Bleichmittel. Sie werden vorwiegend als
Kompaktwaschmittel (fliissig oder als Pulver) angeboten.
Mindestens 75% unserer Textilien sind bunt. Empfind-
liche Fasern gehoren in die Pflege eines milden Woll-
oder Feinwaschmittels. Das schont die Wasche und ver-

mindert den Chemikalieneintrag in die Umwelt!

Baukastenwaschmittel: setzen sich aus einzelnen
Komponenten eines Waschmittels (Basiswaschmittel,
Entharter, Bleichmittel/ Fleckensalz) zusammen und
konnen je nach Wasserharte und Verschmutzungsgrad
der Wasche als Voll-, Bunt- oder Feinwaschmittel ein-
gesetzt werden. Flecken missen vorbehandelt werden.
Waschen im Baukastensystem ist die beste Losung fiir
Umwelt und Gesundheit — hier kommen nur die Stoffe
zum Einsatz, welche auch wirklich benotigt werden.

Waschzusatze: Am Markt erhdltlich sich eine Vielzahl
an Produkten, die als Zusatz zum Waschmittel angeprie-

sen werden. Die meisten davon sind schlichtweg unnotig.

Wasserentharter: Diese haben die Aufgabe, den Kalk
im Wasser zu binden und sind in allen Markenwaschmit-
teln in ausreichender Menge enthalten. Eine zusatzliche
Verwendung ist daher nur bei sehr hartem Wasser emp-
fehlenswert und wenn die Waschmittelmenge entspre-
chend reduziert wird. Auch beim Waschen im Bauka-
stensystem ist bei hartem Wasser die Verwendung eines

Wasserentharters notwendig.
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Fleckentferner: Sie unterstlitzen die Entfernung von
oOrtlich begrenzten, hartndckigen Verschmutzungen. Sie
werden in verschiedensten Formen angeboten. lhr Ein-
satz ist nur bei Bedarf (Flecken) und nicht bei jedem
Waschgang notwendig. Fleckensalze enthalten Bleich-
mittel und kénnen bei Vergrauung (Weiflwasche) oder
bleichbaren Verschmutzungen zusatzlich zum Waschmit-

tel eingesetzt werden.

Waschmittel und Umwelt

Waschmittel enthalten eine Vielzahl chemischer Stoffe,
die Umwelt und Gesundheit belasten. Fir die Konsu-
mentlnnen ist es sehr schwer, aus der Vielfalt des Ange-
botes das umweltfreundlichste und die Gesundheit am
wenigsten belastende Produkt herauszufinden.

@]
s A 2

"die umweltberatung" erstellt eine Einkaufsliste
fur Wasch- und Reinigungsmittel, die aufgrund
der Herstellerangaben als Umwelt- und Gesund-
heit schonend eingestuft werden. Sie wird laufend
Uberarbeitet und ist der Broschiire ,Lustvoll
Reinigen” beigelegt.

Auf www.umweltberatung.at kann die jeweils
aktuelle Version kostenlos heruntergeladen werden.
Auch Produkte mit Umweltzeichen sind empfeh-
lenswert.

Waschmittel und Ergiebigkeit

Die Ergiebigkeit eines Waschmittels ist laut Detergenzi-
en-Verordnung durch die Anzahl der Waschmaschinen-
fullungen anzugeben. Genannt werden muss die Zahl
der Maschinenflillungen bei mittlerer Wasserharte. Sym-
bolisiert wird dies beispielsweise durch eine Zahl unter
einem Waschekorb:

Bei Vollwaschmitteln bezieht sich die Ergiebigkeit auf 4,5
kg normal verschmutzte Wasche und bei Feinwaschmit-
teln auf 2,5 kg leicht verschmutzte Textilien (Trockenge-
wicht).

Die Grofle der Verpackung sagt nichts tber die Ergiebig-
keit aus! Eine taschenbuchgrofie Packung kann oft mehr
Wasche waschen als die kniehohe Riesenpackung. Der
Preis pro Waschgang kann nur Uber das Ergiebigkeits-
symbol auf der Verpackung ermittelt werden.

Die Waschtemperatur
klimafreundlich waschen durch Senken der

Waschtemperatur!

Mit der Wahl der niedrigst empfohlenen Waschtempe-
ratur kann viel Energie und somit CO, gespart werden.
Vier Funftel der Energie benotigt die Waschmaschine al-
leine zum Aufheizen des Wassers. Waschen mit 40°C
statt 60°C verursacht deshalb nur halb soviel Energie-
verbrauch! Am wenigsten Energie benotigt Waschen bei
20°C oder 30°C.

Viele Waschmittel sind heute schon bei sehr niedrigen
Temperaturen wirksam. In der Regel reichen fiir normal
verschmutzte Wasche (Staub, Schweif}) Waschtempera-
turen von 20°C bis 40°C aus. Nur bei starker Verschmut-
zung sind 60°C empfehlenswert.

Achten Sie auf die Temperaturangaben am Pflegeetikett
Ihrer Textilien!

Richtig dosieren
Laut einer Erhebung von ,Haushalt aktiv’ dosiert tGber
die Hilfte der Osterreicherlnnen mehr als die empfohle-

ne Menge an Waschmittel.

N
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Der Grundsatz lautet: So wenig als notig, um den ge-
wunschten Effekt — saubere Wasche — zu erreichen! Die
richtige Dosierung richtet sich nach Wasserharte, Menge
und Verschmutzungsgrad der Wasche. Auf der Verpa-
ckung Ihres Waschmittels finden Sie tiblicherweise die Do-

sierempfehlung der Herstellerlnnen fiir diese Variablen.

Der Verschmutzungsgrad

Die Zahl der Flecken auf den gezeigten Textilien symbo-
lisiert den Grad der Verschmutzung: Ein Fleck steht fur
leicht verschmutzt, zwei flir normal verschmutzt und drei
fur stark verschmutzt:

Leicht verschwitzte Sportkleidung,

* T-Shirts, Hemden, Blusen, ...
Gaste-Bettwasche und —handtticher
(I Tag benutzt)

T-Shirts, Hemden, Blusen
+ 9’ (durchgeschwitzt, mehrmals getragen),
Unterwasche, Handtlicher, Bettwasche,

Gardinen ohne Nikotinverschmutzungen

Geschirr- und Kiichenhandticher,
-’ Stoffservietten, Babylatzchen,

Kinder- und Fufiballbekleidung

(mit Gras und Erde verschmutzt),

Berufskleidung (wie Schlosseranzug,

Bécker- und Fleischerkleidung)

© Helmut Bohacek-AKNO
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© Claudia Stark

Die Wasserharte

Die Wasserharte ist ein Maf§ fiir den Gehalt an gelosten
Calcium- und Magnesiumionen im Wasser, welche die
Wirkung einiger Waschmittelinhaltsstoffe beeintrachtigen
(Mehr zur Wasserharte finden Sie im Ratgeber ,Wasser
und Gesundheit” auf www.umweltberatung.at. Die um-
welt- und gesundheitsschonendste Methode zu dosieren
ist, die Waschmittelmenge fiir weiches Wasser zu verwen-
den und je nach Wasserharte zusatzlich einen Entharter
beizugeben. (Empfehlenswerte Entharter finden Sie in

der Einkaufsliste unter www.umweltberatung.at)

Bei manchen Waschmitteln (v.a. Feinwaschmitteln) mit
bestimmten Inhaltsstoffen wird die Wirksamkeit nicht
von der Wasserharte beeinflusst. In der Dosiertabelle gibt
es dann keine Einteilung nach Wasserharte, sondern nur
nach Verschmutzungsgrad.
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Die Dosierhilfe

Zum richtigen Dosieren muss unbedingt ein Dosierbe-
cher mit gut sichtbaren Markierungen verwendet wer-
den! Optimale Dosierhilfen sind leider sehr rar, wie die
Untersuchungen von NO Arbeiterkammer und "die um-

weltberatung" NO ergeben haben.

Ergebnisse der Marktanalyse

Im Rahmen des Projekts wurde erhoben, wie gut die
Dosierangaben bei Waschmitteln gekennzeichnet sind
und wo welche Dosierhilfen angeboten werden. Ebenso
wurde Uberpruft, ob Dosierangaben und Kennzeichnung

gesetzeskonform sind.

42 Waschmittel wurden in Super- und Drogeriemarkten
sowie Naturkostladen gekauft und unter die Lupe ge-
nommen:

23 Vollwaschmittel

12 Buntwaschmittel

7 Feinwaschmittel.

Dem Trend zu Flissigprodukten entsprechend wurden
28 Flissigwaschmittel (2/3) und 14 Pulverwaschmittel
(1/3) erhoben. Der Entwicklung zum Waschen im Nied-
rigtemperaturbereich tragen fast 1/3 der Produkte (13)
Rechnung, mit Wirksamkeitsangaben von 20°C auf-

warts.

Kennzeichnung

* Bei allen Produkten ist eine Dosierangabe
auf der Verpackung angebracht.

* Die Dosierangaben sind bis auf zwei Produkte
mit Messbecher-Einheiten in Milliliter
(auch Pulverwaschmittel) angegeben.

* Die Lesbarkeit der Dosierangaben ist nur bei 38%
(16 Produkte) gut moglich.

* Bei der Mehrheit (62% oder 26 Produkte) ist die
Schriftgréfle maximal 2 mm und somit praktisch

nur mit Lupe lesbar.

Die Pulverwaschmittel schneiden dabei gegeniiber den

Flussigen besser ab.

Dosierhilfen

» Fur alle Waschmittel sind Dosierhilfen verfuigbar.

* Bei mehr als 2/3 der Waschmittelpackungen
(29 Produkte) waren diese in oder am Produkt.

» Fehlte eine Dosierhilfe, fanden sich Hinweise, wo
diese zu beziehen waren. 70% der nachgefragten
Dosierhilfen wurden sofort im Geschaft tibergeben
bzw. innerhalb von 3 Wochentagen per Post
Ubermittelt.

* Bei den restlichen 30% waren nach tber einer
Woche noch keine Dosierhilfen eingetroffen.

Eine derart lange Wartezeit ist fir Konsumentlnnen
nicht zumutbar!

Praktikabilitat

Die Bedienungsfreundlichkeit der Dosierhilfen

ist mangelhaft:

» Keine der beiliegenden bzw. integrierten Dosierhilfen
(29) hatte einen Griff zur leichten und sauberen
Handhabung.

» Sehr gut erkennbar sind die Markierungen nur bei
den wenigen Messbechern (3 Produkte), die den
Pulverwaschmitteln beigelegt waren.

* Mehr als die Halfte (15 Produkte) hatte keinen

Markierungsstrich bzw. Einteilungen!
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* Bei allen integrierten Dosierkappen (Flissigwasch-
mittel) lassen sich Einheits- oder Milliliterangaben
nur erahnen.

* Nur knapp 1/5 der Produkte (6 Artikel) sind
durchsichtig und die Flussigkeit darin gut erkennbar.

* Markierungen durch Wiilste sind nicht zu erkennen,
nur zu ertasten. Weiters ist bei den Flssigwasch-
mitteln ein Trend zu gleichfarbigem Design von
Inhalt, Flasche und Dosierkappe zu beobachten.
Durch diese Farbkombination wird das Ablesen
der richtigen Menge fast unméglich. Eine Uber-

dosierung ist damit ziemlich sicher.

© Helmuth Bohacek, AKNO

* Bei den Flussigwaschmitteln mit integrierter Dosier-
kappe (24 Produkte) ist ein sauberes Verschlielen
bei 14 Produkten moglich. Alle anderen patzen und
kleben beim Gebrauch.

* Bei 72% der Waschmittel (21 Produkte) stimmen die
Dosierangaben der Verpackung nicht mit den Angaben
auf der Dosierhilfe tiberein. Richtiges Dosieren ist fast
unmoglich.

* Nurbei 28% (8 Produkte) der beigelegten Dosierhilfen
kann genau dosiert werden, weil die Markierungen zu
finden sind, die Mengeneinheiten tibereinstimmen
oder die Dosierhilfen so aussehen wie auf der
Verpackung abgebildet.

Riesige Preisunterschiede pro Waschgang

Die Konsumentlnnenschiitzer der NO Arbeiterkammer
errechneten auch den Preis fiir einen Waschgang mit
mittlerer Wasserharte und normal verschmutzter Wasche.
Die Spanne dabei ist grof3: So kostet ein Waschgang mit

24
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einem Vollwaschmittel zwischen 10 und 55 Cent!

Das Erschreckende an der Auswertung ist, dass trotz ge-
setzlicher Auflagen die Preisunterschiede nicht geringer
geworden sind. Das ergibt der Vergleich einer Erhebung
von "die umweltberatung" NO und der NO Arbeiter-
kammer aus dem Dezember 2006. Damals betrug der
Preisunterschied zwischen geringsten und hochsten Ko-
sten je Waschgang ebenfalls das Fuinffache.

Wenn die Kosten je Waschgang bei Vollwaschmittel bis
zum Flnffachen steigen konnen, muss ein Preisvergleich
im Geschéft fir die Konsumentlnnen leicht durchfiihr-
bar sein. Leider ist dies ohne Taschenrechner nur selten
maoglich.

Die Gesetzgebung ist gefordert, den Konsumentlnnen
den Vergleich der Produkte vor den Regalen zu erleich-
tern. In der Detergenzienverordnung der EU (EG Nr.
648/2004) ist vorgesehen, dass nationale Verordnungen
die EU weite Gesetzgebung erganzen und erldutern kon-
nen. Eine klare Abgrenzung zwischen Voll-, Fein- und
Colorwaschmitteln ist hier sehr wichtig. Weiters ist die
Angabe ,Kosten pro Waschgang” unverzichtbar fir die
Vergleichbarkeit zwischen den Produkten!

Energie
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in die Klassen A bis G einge-
teilt. Energielabel A steht fir den
geringsten Verbrauch, G fiir den
hochsten Verbrauch. Achten Sie da-
rauf, dass Ihr neues Gerét in allen Be-
reichen der Klasse A entspricht, bei der
Waschmaschine sind das die Energieef-
fizienz-Klasse, die Waschwirkungsklasse
und die Schleuderwirkung. Auflerdem be-
stimmt die Haushaltsgrofie auch

die Grofle der Waschmaschine. Ein Single- oder Zwei-
personenhaushalt braucht im Regelfall keine 5 kg-Ma-
schine.

Die Waschtemperatur senken!

Vier Funftel der Energie bendtigt die Maschine zum
Aufheizen des Wassers, daher ist es sinnvoll, mit nied-
riger Temperatur zu waschen. Fast 80% der Osterreiche-
rlnnen beherzigen diesen Spartipp. Waschen mit 40°C
statt 60°C verursacht nur halb soviel Energieverbrauch.

Wasche kochen? Nicht notwendig! Das grofite Einspar-
potential ist das Senken der Waschtemperatur von 90°C
auf 60°C oder 40°C. Am wenigsten Energie verbraucht
Waschen bei 30°C. Dafir sind aber geeignete Wasch-
mittel zu verwenden, denn nicht jedes Produkt 10st sich
bei niedriger Temperatur im Waschwasser auf. Normal
verschmutzte Wasche (Staub, Schweif}) wird in der Regel
auch bei 30° oder 40°C sauber!

Die Waschmaschine voll ausnutzen!

Nach einer Studie der Arbeiterkammer Wien flillen die
Osterreicherlnnen im Schnitt die Waschmaschine nur bis
zu drei Viertel an. Viele unterschatzen, wie viel Wasche
in einem Waschvorgang gewaschen werden kann. Rich-
tig befullt ist die Trommel, wenn zwischen Wasche und
Trommelrand noch eine Handbreit hoch hineinpasst.

Energiesparprofis mit Solaranlage

Die Waschmaschine kann direkt an die Warmwasserlei-
tung angeschlossen und Strom, der zum Aufheizen des
Wassers verwendet wird, damit eingespart werden. Dazu

Symbolbild
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© Doris Wiirthner,
"die umweltberatung"

sind aber ein
Warm- und Kaltwas-
seranschluss bei der Wasch-
maschine oder ein Vorschaltgerat
zum Mischen des Wassers notig.

Stand-by, sinnloser Stromfresser
Moderne Waschmaschinen sind mit einem
funktionalen Display ausgestattet, welches
zum Beispiel die Waschdauer oder die Zeit-
vorwahl anzeigt. Dahinter stecken Speicher
fur Uhrzeit und zuletzt gewahlte Waschprogramme.

Damit dieser Luxus immer verfligbar ist, muss die Strom-
versorgung des Gerats stindig gewahrleistet sein. Herstel-
lerlnnen sind aufgefordert, auf den Stand-by Betrieb von
Waschmaschinen und Waschetrocknern zu verzichten.
Diese technische Neuerung wiirde auflerdem belegen,
dass der Wirtschaft auch die Umwelt am Herzen liegt.

Teures trocknen

Laut ,Panda Magazin” verbrauchen die rund eine Million
Wischetrockner in Osterreichs Haushalten mehr Strom
als alle heimischen Windrader produzieren! Waschetrock-
ner sind also wahre Energiefresser und machen mehr als
ein Zehntel des Stromverbrauches eines Haushaltes aus,
rechnet die EVN in der Broschure ,Strom im Haushalt”
vor. Trocknen braucht sogar mehr Strom als die gleiche
Menge Wasche im Kochwaschgang!

Am besten und sparsamsten trocknet Kleidung an der fri-

schen Luft - was nicht nur zu einem besseren Geruch der
Wasche fiihrt, sondern auch zu rund € 85,— niedrigeren
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Stromkosten und 250 kg weniger CO, pro Jahr und
Haushalt!

Der Energieverbrauch hangt vom Feuchtegrad des Tex-
tils vor und nach dem Trocknen ab. Je besser geschleu-
dert werden kann, umso geringer ist die Restfeuchte
in der Wasche. Bei der Programmwabhl reicht oft ,bu-
gelfeucht” aus. Dadurch enthalt das Waschesttick noch
genug Feuchtigkeit zum leichteren Biigeln und es wird
weniger Energie verbraucht. Zu trockene oder zu feuch-
te Wasche macht das Bugeln schwieriger, was nicht nur
mehr Arbeit, sondern auch mehr Energieverbrauch be-
deutet. Wer die Moglichkeit hat, die Wasche im Freien zu
trocknen, sollte das tun, die Wasche riecht frisch und der
Wind macht sie angenehm weich. In vielen Wohnungen
ist es besonders im Winter sehr angenehm, wenn die
zum Trocknen aufgehdngte Wasche die Luftfeuchtig-
keit erhoht. Ein Trockner ist nur dann notwendig, wenn
die Wasche in Rdaumen mit sehr hoher Luftfeuchtigkeit
getrocknet werden miusste und deshalb die Gefahr der
Schimmelbildung gegeben ist.

LS
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Im Vier-Personen-Haushalt fallt durchschnittlich fast tag-
lich eine Waschmaschinenladung an, da kann schon ei-
niges an Energiekosten gespart werden! Beim Vergleich
verschiedener Waschgange zeigt sich ganz klar, dass der
Stromverbrauch vor allem von der Programmauswahl
abhangt.

In Vergleich verursacht ein altes Gerat (B] 1995) hohere
Kosten als eine moderne Maschine (B] 2008), entschei-
dender ist aber die Temperaturvorwahl. Bei 30° C ver-
braucht die alte Maschine fast doppelt so viel Energie
wie die neue, aber 90° C Wasche braucht zehn Mal so
viel und selbst 60° C bedeutet das Fiinffache des Strom-
verbrauchs wie 30° C Wische.

Wird das auf den Durchschnitt der tatsachlichen Nut-
zung, also Mischbetrieb verschiedener Waschprogramme
umgerechnet, bleibt eine Einsparung von 50 kWh oder
€ 10,— pro Jahr und Haushalt Gibrig. Der niedrigere En-
ergieverbrauch ist deshalb noch nicht Grund genug fiir
die Anschaffung einer neuen Waschmaschine, denn die
Erzeugung und Entsorgung verbrauchen ein Vielfaches

der moglichen Einsparung.
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Im Textilreinigungsbetrieb

© Gabriele Pomper, "die umweltberatung”

Von der chemischen Reinigung zur Okoputzerei

Heute konnen Konsumentlnnen im Textilreinigungsbetrieb wahlen, welches Verfahren sie fiir die Reinigung ihrer Klei-

dungsstiicke in Anspruch nehmen. Eines vorweg: Textilien in der Putzerei Umwelt und Gesundheit schonend reinigen

zu lassen, ist nur mit der Nassreinigung oder dem Kohlendioxidverfahren moglich. Die Nassreinigung hat allerdings

nichts mit dem gangigen Waschen in der Maschine daheim zu tun, sondern ist ein spezielles Verfahren im Textilbetrieb.

Reinigungsverfahren im
Textilreinigungsbetrieb

Reinigungsverfahren mit PER

(Perchlorethylen/ Tetrachlorethan als Losemittel -
Trockenreinigung)

Reinigungsverfahren mit KWL
(Kohlenwasserstoffe als Losemittel — Trockenreinigung)
Nassreinigungsverfahren

(Wasser mit speziellem Waschmittel — Nassreinigung)
Kohlendioxidverfahren

Textilreinigung mit PER
(Perchlorethylen/ Tetrachlorethan)

Perchlorethylen oder Tetrachlorethan ist ein Losungsmit-
tel, das zur Gruppe der chlorierten Kohlenwasserstoffe
(CKW) zahlt und in der Industrie wie auch in der Textil-
reinigung zur Entfettung verwendet wird. Diese stark Ol
und Fett 10sende Substanz ist schwer abbaubar, schwer
brennbar und reichert sich in der Umwelt, in der Nah-
rungskette und im Korper an (Luft, Blut, Korperfett,
Nahrungsmittel, Wasser, Boden). In Kleidungsstiicken
und Heimtextilien findet sich auf eingendahten Pflege-
kennzeichen haufig ein ,,P"” in einem Kreis als Hinweis,
dass Reinigung mit PER empfohlen wird.
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Relevanz fir Umwelt und Gesundheit

PER zeichnet sich durch Toxizitat (Giftigkeit) und durch
Langlebigkeit aus. Das heifit, dass PER biologische Vor-
gange direkt oder indirekt stort und in der Natur nicht
oder nur sehr langsam abgebaut werden kann.

PER kann aufgrund seiner extremen Fliichtigkeit sogar
durch Beton ,wandern” und sich so auch in Lebensmit-
teln und in Korperfett ablagern! Abbauprodukte von
PER sind u.a. fir die Bildung von bodennahem Ozon
verantwortlich, PER ist dariber hinaus eine Ursache von
Grundwasserverseuchung (z.B. Mitterndorfer Senke).

Auch wenn sich, aufgrund von gesetzlichen Vorschrei-
bungen, die Textilreinigung mit PER wesentlich verbes-
sert hat, missen dennoch die Grenzwerte streng einge-
halten und kontrolliert werden.

Textilreinigung mit KWL
(Kohlewasserstoffe)

Bei dieser Methode werden spezielle Kohlen-
wasserstoffe (frei von Chlor und aroma-
tischen Verbindungen) mit relativ ho-
hem Siedepunkt wie z. B. n-Undecan
eingesetzt.

Mit der Pflegekennzeichnung ,F” im
Kreis wird bei empfindlichen Beklei-
dungstticken eine sanftere Reinigungs-
behandlung als die PER-Reinigung emp-
fohlen, die nach dem FCKW-Verbot mit
KWL (chlor- und fluorfreie Kohlenwas-
serstofflosemittel) durchgefiihrt wird.

Relevanz fiir die Umwelt

und Gesundheit

Das KWL-Verfahren ist positiver zu be-
werten als das PER-Verfahren, da es weit
weniger giftig und umweltgefahrdend als
Perchlorethylen ist.

Das KWL-Verfahren gilt als das derzeit

© Andrea Husnik, "die umweltberatung"
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, umweltfreundlichste” Trockenreinigungsverfahren. Das
Losemittel wird allerdings auf Erdolbasis erzeugt und ist
daher auf lange Sicht ebenfalls keine nachhaltige Reini-
gungsmethode.

Ob die eingesetzten Kohlenwasserstoffe fur den Men-
schen gesundheitsgefahrdend sind, ist im Gegensatz zu
PER noch nicht ausreichend erforscht, daher gibt es auch
noch keine Grenzwerte. Fest steht, dass sich die Lose-
mittel ebenso wie Perchlorethylen im Fettgewebe an-
reichern konnen. In manchen Textilreinigungsbetrieben
wird dieses Verfahren auch unter dem Namen ,alphacle-
an-Textilreinigung” beworben.

Einsatzbereich

Gereinigt werden empfindliche Oberbekleidungen — wie
Kleidungsstlicke mit Applikationen (z.B. Pailletten) und
insgesamt hochwertige Konfektionsbekleidung wie z. B.

Marken-Anzige und -Kostiime, Blazer und Kleider mit
Einlagestoffen, Abend- und Brautkleider.
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Textilreinigung im
Nassreinigungsverfahren

Vereinzelt ist heutzutage im Kleidungsstiick auf dem Pfle-
geetikett ,,W" zu finden, das bedeutet ,Nassreinigung
empfohlen”. Im Textilreinigungsbetrieb wird dieses Ver-
fahren meist auch dann eingesetzt, wenn pflegeleichte
Bekleidung bzw. waschbar ausgezeichnete Textilien zur
Reinigung iibergeben werden, die nicht mit Fett ver-

schmutzt sind.

Es handelt sich um eine eigens entwickelte Technologie
zu textilschonender und umweltfreundlicher Reinigung.

Relevanz fur Umwelt und Gesundheit
Umweltrelevant sind bei dieser Methode das Abwasser
bzw. die verwendeten Waschmittel.

Die Nassreinigung im Textilreinigungsbetrieb ist derzeit
neben der Kohlendioxidreinigung die umweltfreund-
lichste Methode, weil sie ohne bedenkliche Losemittel
auskommt. Damit sie tatsachlich als Umwelt- und Ge-
sundheit schonend gelten kann, bedarf es allerdings auch
Okologisch gut bewerteter Waschmittel.

Die Nassreinigung ist auch fiir Anrainerlnnen und Mitar-
beiterlnnen im Betrieb die bessere Alternative, denn sie
sind keiner Gefahrdung durch Losemittel ausgesetzt und

miussen keine schadlichen Dampfe einatmen.

Einsatzbereich

Von den Reinigungsbetrieben wird diese etwas aufwan-
digere Methode flr Textilien verwendet, die nach der
Pflegekennzeichnung als waschbar gelten bzw. auch fir
solche (je nach Reinigungsbetrieb), die mit ,,P" oder ,,F"

gekennzeichnet sind und als nicht waschbar gelten.

Die Grenze dieser Methode liegt bei stark fettver-
schmutzten Kleidungsstiicken (z.B. Berufskleidung). Ein-
zelne Fettflecken lassen sich allerdings mit einer gezielten
Vorbehandlung entfernen. Seitens der Textilreinigerlnnen
wird die Reinigung mit dem Nass-Verfahren vor allem
bei daunengefiillter Ware wie Skibekleidung, Schlafsa-

cke, Decken, Kissen, Freizeitbekleidung, Jeans, Kleidung
aus Gore-Tex wie auch Sport- und Regenschutzkleidung,
Ballonmanteln und Woll-Polyestermischungen wie z.B.
bei stark verschwitzten Hosen mit einem 10% Polyester-
anteil empfohlen.

Vorteile der Nassreinigung

Unumstritten erfordert das Nassreinigungsverfahren eine
hohere Qualifikation der Mitarbeiterlnnen. Irreversible
Schaden treten auch bei diesem Verfahren nicht haufiger

als bei anderen Verfahren auf.

Nachteile der Nassreinigung

Bei manchen Textilien ergibt sich ein hoherer Aufwand
beim ,Finishing” und beim Biigeln. Fir den Betrieb ist
es notwendig, zusatzliche Schulungen flir das Personal
anzubieten, da die Methode eine hohe fachliche Qua-
lifikation der Mitarbeiterlnnen verlangt. Fettgebundene
Flecken benotigen mehr Aufwand beim Vor- und Nach-
behandeln.
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Textilreinigung mit dem
Kohlendioxidverfahren

Diese vollkommen neue Methode kann das endgultige
,Aus” fur PER und KWL-Verfahren bedeuten. Dabei wird
Kohlendioxid (CO,; Prozessgas aus industriellen Anwen-
dungen) verflissigt und in einer speziellen Druckkammer
mit dem Textil in Verbindung gebracht. Dabei werden
die Textilien sehr schonend gereinigt, da CO, eine sehr
gute Fettlosekraft besitzt. Das Kohlendioxid wird danach
gereinigt und kann mit geringen Verdampfungsverlusten
im Kreislauf gefiihrt werden. Da die Textilien vollkom-
men trocken und geruchsfrei aus der Druckkammer ent-
nommen werden, verringert sich der Aufwand nach dem

Reinigungsprozess.

© Gabriele Pomper, idieffmweltberatung "

Einsatzbereich

Diese neue Methode ist fiir praktisch alle Textilien ge-
eignet, flir wenige ist das Nassreinigungsverfahren bes-
ser. Teppiche werde nur bis zu einer bestimmten Gro-
e angenommen. Wegen der guten Farbstabilitat ist das
Verfahren auch fir strapazierte Berufs- und empfindliche
Businesskleidung besonders geeignet.

Bisher nehmen vorwiegend gewerbliche Kunden/innen

das Service in Anspruch, weil es zur Zeit nur einen Be-
trieb (Fred Butler, Wien) mit zwei Annahmestellen gibt.
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Firmen ab einer bestimmten Grofle konnen fiir ihre
Angestellten die Annahme abwickeln. Fred Butler plant
weitere Franchisebetriebe in Ballungszentren auch in
Niederosterreich. Nahere Informationen erhalten Sie bei
der ndchstgelegenen Servicestelle von "die umweltbera-

tung".

Vorteile der Kohlendioxidreinigung

Die Textilien farben nicht ab und haben unmittelbar
nach der Reinigung einen angenehm trockenen Griff
und frischen Geruch, da CO, auch unangenehme Ge-
riche (Brand, Kiiche, ...) neutralisiert. Das Verfahren er-
fordert im Vergleich zu anderen einen geringeren Finish-
Aufwand.

\ndrea Husnik, "die u

Nachteile der Kohlendioxidreinigung

Derzeit ist das Verfahren noch wenig verbreitet, weil die
Investitionskosten sehr hoch sind und der Textilreini-
gungsmarkt gesattigt ist.

Nach den heutigen Umweltstandards sind die Nassreini-
gung und die Kohlendioxidreinigung die beste Alterna-
tive zu PER und KWL. Sie sind als die gesundheits- und
umweltschonenden Verfahren schlechthin einzustufen.
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Achtung Motten!

Eine Motte auf der Heide sal3, obwohl sie lieber Seide fral3.
Von der chemischen Reinigung zur Okoputzerei

Kleidermotten (Tineola bisselliella), besser gesagt die Larven dieser weltweit verbreiteten Falterart, konnen in unseren

Kasten und an unseren Teppichen grofien Schaden anrichten. Besonders angezogen werden Kleidermotten von Schmutz

und Schweifigeruch. In modernen zentral geheizten Wohnungen ist die Kleidermotte der haufigste Textilschadling, da

sie im Gegensatz zu anderen Arten Trockenheit ertragt. Schaden an Textilien entstehen durch Lochfrafl. Bei Pelzen

werden die Haare an der Basis von der verwandten Pelzmotte (Tinea pellionella) abgebissen. Zur Verpuppung wandern

die Larven in Ritzen, hinter Tapeten oder Regalbretter.

Erfolgreich gegen Motten

Vorbeugung

Giftfrei gegen Motten vorzugehen, erfordert etwas Ar-

beit, kommt aber auch der Ordnung im Kleiderschrank

zugute.

* Nur saubere, trockene Kleidung sollte in den Kasten
kommen, Wollmantel sollten vorher zumindest sehr
gut ausliften.

» Kleidung, die nicht mehr getragen wird, aussortieren!
Motten lieben ,Schrankleichen”.

* Den Kleiderschrank mindestens zweimal im Jahr
ausraumen und putzen.

» Die Kasten geschlossen halten, dadurch wird der
,Zuflug” erschwert.

Pheromon-Fallen

Pheromone sind Duftstoffe, die von einer Tierart in sehr
geringen Mengen an die Umwelt abgegeben werden und
bei einem Tier derselben Art ein spezifisches Verhalten

auslosen.
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Alle Mottenarten kommunizieren zur Partnerfindung
Uber arteigene, durch die Luft tUbertragene Duftstoffe.
Klebefallen mit synthetischen Mottenpheromonen lo-
cken paarungsbereite Tiere an. Im Allgemeinen werden
dabei nur die Mannchen angelockt.

Die Fallen dienen dazu, den Mottenbefall nach-
zuweisen und konnen eine Bekampfung nicht

ersetzen!

© www.stockxpert.com

Natiirlich bekdampfen

Mit Hilfe von Pheromonfallen ist feststellbar, ob und wo
sich Motten schon im Schrank oder Raum aufhalten.
Bei begriindetem Verdacht:

+ Alle Kleider mit Wolle, Pelz oder Fell ins Freie tragen,
auf Eier, Mottenkot und Larven untersuchen und
kraftig ausklopfen.

 Staubsauger-Beutel und befallene Kleidungsstiicke in
der Miilltonne entsorgen. Lieblingsteile in einen
Plastiksack eine Woche einfrieren, auftauen wieder
einfrieren. Danach Kleidung waschen oder reinigen
lassen. Die Lagerung befallener Textilien bei —20° C
Uiber mehrere Stunden tétet alle Entwicklungsstadien
der Kleidermotte ab.

* Ausliften im Freien hat ebenfalls eine positive
Wirkung, denn Sonneneinstrahlung totet die Eier.

* Den Kleiderkasten saubern, vor allem Ritzen, Locher
und Fugen in der Umgebung des Befalls aussaugen,
eventuell mit Klebestreifen verschlielen. Den
Schrank mit normalem Allzweckreiniger auswischen

und wieder gut trocknen lassen.
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* Der intensive Geruch von Duftsackchen (Lavendel,...)
oder Zedernholzscheiben halt Motten fern. Allerdings
missen diese regelmafliig erneuert bzw. die Holz-
scheiben angeraut werden, um weiterhin Schutz zu
bieten.

» Kleidung, die langer nicht getragen wird, mit
Baumwollhiillen schiitzen.

Bekdampfung mit Niitzlingen

Bei der Bekdmpfung mit Nitzlingen wird in den Entwick-
lungszyklus der Motte eingegriffen. Die nur 0,3 mm klei-
ne Schlupfwespe Trichogramma ist ein nattrlicher
Feind vieler Mottenarten. Zur biologischen Bekampfung
werden die winzigen Nitzlinge auf einem Pappkartchen
ausgebracht. In einem Radius von knapp einem Meter
toten sie die Motten-Eier, indem sie ihre eigenen Eier in
die des Schadlings ablegen.

Die Schlupfwespen entwickeln sich im Motten-Ei zum
erwachsenen Tier und machen sich nach dem Schlupf
sofort auf die Suche nach weiteren Motten-Eiern. Die
Lebenserwartung von Trichogramma liegt bei 6-10 Tagen
und da sie sich nur in Motten-Eiern vermehren konnen,
bricht auch die Schlupfwespenpopulation zusammen,
sobald keine Wirts-Eier mehr vorhanden sind. Der nattir-
liche Kreis schliefit sich. Am Ende der Bekdmpfung sind
keine lebenden Insekten mehr vorhanden.

Kabinettkafer
Wie die Kleidermotten fressen auch diese Kaferlarven
gerne tierische Fasern.

Pelzkafer

(3,5-5,5 mm lang, dunkelbraun bis schwarz)

Die Larven fressen nahezu jede tierische Faser. Beson-
ders gefahrdet sind Pelze, Teppiche und Polsterstoffe. Die
Larven halten sich oft abseits vom Fraflort versteckt. Ent-
wicklungsdauer vom Ei bis zum Kafer mehr als ein Jahr,
haufig 2-3 Jahre.
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Teppichkafer

(bis 3 mm lang, oval geformt und

verschiedenartig bunt gefleckt)

Die bis zu etwa 5 mm langen dunklen Larven haben
lange Borsten am ganzen Korper und stellen den ei-
gentlichen Schadling dar. Sie bevorzugen als Nahrung
trockene tierische Produkte aller Art. Die Kéafer suchen
das Licht und halten sich im Frihjahr auf Bliten auf, an
denen sie ihre Nahrung finden; zur Eiablage begeben sie
sich aber ins Dunkle. Schon nach wenigen Tagen schliip-
fen die behaarten Larven. Sie sind lichtscheu und halten

sich haufig abseits der Frafistelle hinter Scheuerleisten,

Schranken und in anderen Schlupfwinkeln versteckt.

|

Museumskafer
Entwicklung und Lebensweise

ahneln dem Teppichkafer.

Vorbeugen, Abschrecken und Vertreiben

Anders als bei Kleidermotten wirken Duftstoffe zur
Abschreckung und Vorbeugung bei Kafern nicht. Als
vorbeugende Maflinahme bleibt nur regelmaflige sorg-
faltige Prifung des Materials und das ,Einmotten” mit
Diatomeen-Erde. Dieses auch Kieselgur genannte mine-
ralische Pulver verletzt den Chitinpanzer der Insekten,
sie trocknen aus und sterben ab. Da es rein physikalisch
wirkt, sind die Textilien vollig ungiftig fir Jahre geschutzt.
Vor Benutzung sollten die Textilien durch Waschen vom
Pulver befreit werden.

Bei Befall zunachst nach den eigentlichen Herden su-
chen. Haufig sind alte Wollreste oder Federbetten, die
lange Zeit unberiihrt irgendwo aufbewahrt werden,
Pelze, Felle, Teppiche oder Kleidungsstiicke die Quelle.
Die befallenen Sachen sollten einer chemischen Reini-
gung oder einer moglichst heilen Wasche unterzogen
werden. Auch das Einfrieren betroffener Textilien (mind.
-20° C Uber 2 Tage) totet Eier und Larven ab. Sowohl
Kéfer als auch Larven sind kalteempfindlich. Griind-
liche und wiederholte, ausgiebige Reinigung konnen bei
einem begrenzten Befall zum Erfolg fiihren. Ist der Scha-
den allerdings grof3, mussen die befallenen Teile entsorgt

werden.

Mottenschutzmittel

Bekampfen mit Insektiziden

Zur Bekampfung von Textilschadlingen aber auch zur
Vorbeugung ist im Handel eine Fille verschiedener Pro-
dukte erhaltlich. Viele Mittel wirken durch hochproble-
matische Insektizide, in den meisten sind Pyrethroide
enthalten. Dabei handelt es sich um synthetische Nach-
bauten des Nervengiftes Pyrethrum, das in Chrysanthe-
men vorkommt. Pyrethroide (haufig Transfluthrin, Tetra-
methrin, Phenothrin, Empenthrin), gelten allgemein als
naturlich und daher als harmlos. Daher scheinen sie oft
kommentarlos auf der Verpackung auf.

Pyrethroide wirken jedoch auf das Nervensystem, nicht
nur auf das der Materialschadlinge! Akute Pyrethroid-
Vergiftungen auflern sich in Reizerscheinungen der
Haut und der Schleimhiute, Ubelkeit, Erbrechen, Kopf-
schmerzen, Schwindel und Mudigkeit.

Symptome einer chronischen Pyrethroid-Vergiftung sind
vor allem Storungen des Nervensystems wie Beein-
trachtigung der intellektuellen Leistungsfahigkeit, Kon-
zentrations- und Geddachtnisstérungen, depressive Ver-
stimmungen und Antriebslosigkeit. Pyrethroide haften
sehr gut an Oberflachen und gehen mit der Zeit in den
Hausstaub Uber. Vorsicht bei Aquarien; Pyrethroide sind
sehr giftig fir Wasserorganismen. Auch Katzen reagieren
auflerst empfindlich.

Giftfreie Alternativen

Viele Mittel halten die Motten mit Duftstoffen fern. La-
vendelol, Zedernholz oder Zedernholzol sowie andere
itherische Ole spielen dabei eine wichtige Rolle. Es gibt
auch Produkte mit Neem-Extrakten. Dass die Stoffe
wirken, ist in Versuchen gezeigt worden. Eine
absolute Garantie fir Mottenfrei-
heit bieten sie allerdings nicht.
Motten mit natiirlichen
Stoffen

fernzuhalten, ist in

vorbeugend
jedem Fall die bes- i

sere Alternative zur
chemischen Keule!

© Jurgen Rodeland
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Vorsicht! OKO- Schwindel

Manche Produkte werben mit nattrlichem Lavendel
oder Zedernduft, enthalten aber Insektizide als Wirk-
stoffe. Wer nicht genau hinsieht, glaubt unbedenkliche
Duftmittel zu erwerben, ersteht aber tatsachlich pyre-
throidhaltige Produkte.

Es ist kaum moglich, in Drogerie- und Supermarkten be-
raten zu werden. Oft fehlen dem Personal wichtige Infor-
mationen Uber Wirkstoffe in Mottenschutzmitteln.

Gefahrenzeichen befinden sich meist nur auf der Riick-
seite der Verpackung oder es gibt tiberhaupt keine ein-
heitliche und leicht vergleichbare Kennzeichnung.

Die restlichen Produkte enthalten verschiedene Pyrethro-
ide, die alle als gefahrlich fir Wasserorganismen einzustu-
fen sind und mit dem Piktogramm ,umweltgefahrlich”
versehen sind. Nach der Verwendung sind diese Pro-
dukte als Problemstoff zu behandeln und entsprechend
zu entsorgen. Das Piktogramm ,nicht in den Hausmll”
war bei der Markterhebung jedoch nicht auf allen Pro-
dukten zu finden.

Haufig sind auf der Packung allerdings Warnhinweise
abgedruckt. Manchmal findet man Warnhinweise zur
Gefahrlichkeit und zur richtigen Entsorgung unter der
Uberschrift ,Gebrauchshinweise”, manchmal unter der
Uberschrift ,Sicherheitshinweise” oder auch unter Uber-
schrift ,Erste Hilfe”.
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Die Hinweise sind immer nur auf der Verpackung zu
finden, nie auf den anzuwendenden Kissen oder Streifen
selbst. Das kann bei einer Anwendungsdauer zwischen 3
und 6 Monaten problematisch sein.

Dass Naturprodukte wie Lavendel und Zedernholz eine
Wirkung als Schutz vor Motten haben, wissen auch die
Herstellerlnnen der eingekauften Produkte und tauschen
die unachtsamen Konsumentlnnen auf der Vorderseite
des Produkts mit grofien Aufdrucken wie ,Zedernol”
und ,Lavendeldl”. Achtung: Oft enthalten diese Pro-
dukte aber auch den Wirkstoff Transfluthrin! Wir emp-
fehlen dringend, beim Kauf von Mottenmitteln die Liste

der Wirkstoffe genau zu kontrollieren!

Das spricht gegen chemische Schadlingsbekampfung

« die Mittel sind gefahrlicher als die Schadlinge

* Langzeitwirkungen und Dauerbelastung konnen
nicht abgeschatzt werden

 die Nebenwirkungen auf Gesundheit und Umwelt
sind unklar

Jetzt weil3 Pablo wie’s geht!

Merke: Im Prinzip ist die Langlebigkeit von Textilien das
wahrhaft okologische — ganz egal, ob es sich um eine
Viskosebluse, Polyesterjacke oder Wollpullover handelt!

© Renate Gottwald-Hofer
"die umweltberatung"
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Fair-dammt gut gekleidet!

Praktische Tipps rund um’s Textil

Die niitzlichsten Hinweise, zusammengefasst aus allen Kapiteln:

So wird eingekauft

@ Achten Sie beim Kauf von Textilien nicht nur auf die
Textiletikette, sondern auch auf OKO-Labels.
Eine Bezugsquelle von Okotextilien, die genaue
Beschreibung der OKO-Labels sowie die Symbole
fur die Pflegebehandlung von Textilien kann auf
www.umweltberatung.at herunter geladen werden.
Sie konnen uns unter der Tel. Nr. 027 24/718 29
anrufen, wir schicken IThnen die gewtlinschten
Unterlagen gerne zu.

@ Hinweise auf Textil wie ,biigelfrei” oder ,knitterarm”
sind ein Hinweis auf aggressive Ausristungschemi-
kalien. Kleidungsstiick mit starkem Chemikalien-
geruch am besten gar nicht kaufen!

© Bei einigen Markenfirmen wurde ein Ethiktest durch-
gefuhrt. Ergebnis unter http://go.konsument.at/ethik

© Kaufen Sie waschbare Textilien — beachten Sie schon
vor dem Kauf die notwendige Reinigung und Pflege
des Waschesttickes. Achten Sie auch auf Naturmater-
ialen wie Wolle, Seide oder Leinen.

e Empfindliche Personen und Babys sollten direkt auf
der Haut nur ungefarbte Naturtextilien tragen.

35




ANO

Ab in die Waschmaschine

* Waschen Sie Textilien vor dem ersten Tragen
unbedingt! So kénnen Farbiberschiisse und
Chemikalienrtickstande ausgewaschen werden.

© Kleidungsstlicke, die nur verraucht oder leicht
verschwitzt sind, missen nicht gleich in der Wasch-
maschine landen — tiber Nacht im Freien oder im

Badezimmer ausliften reicht oft aus.
© Waschmaschinentrommel voll beladen.

© Verwenden Sie immer die niedrigst mogliche
Temperatur. Verzichten Sie auf Vor- und Kochwasche.
Bei normaler Verschmutzung Schon- oder Schnell-
waschgang einschalten, das bringt eine Energie-

einsparung von 25%.

@ Ungeeignete Waschmittel (z. B.) Vollwaschmittel
verfilzen Wolle oder bleichen Buntes aus. Hinweise
auf der Verpackung lesen. Kompaktwaschmittel sind

in jedem Fall den sog. Jumbos vorzuziehen.

@ Richtig dosieren mit den richtigen Dosierhilfen ist nur
moglich, wenn Sie die dH® des Wassers wissen.
Wasserwerk oder Gemeinde geben Auskunft.

@© Flecken oder starke Verschmutzungen mit Gallseife
(Flissiggallseife fiir empfindliche Materialien) vor-
behandeln — Kleidungsstlick bzw. Fleck sehr stark
befeuchten und mit nasser Gallseife einreiben, ab
in die Waschmaschine — das spart Uibri-

gens auch wieder Waschmittel

© Umweltfreundliche Waschmittel kaufen.
Eine Liste dazu kann bei www.umweltberatung.at
heruntergeladen werden. Sie konnen uns unter der
Tel. Nr. 02724/71829 anrufen, wir schicken [hnen

diese gerne zu.

@ Biigelhilfen, Fleckputzmittel, Textildeo, Weichspiiler
und dergleichen nicht kaufen, sie sind nicht nur un-
notig, sondern belasten auch Umwelt und Brief-

tasche.
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@ Flusensieb regelmafig reinigen

@ Wische im Freien trocknen bringt angenehmen
Duft und verhindert die Trockenstarre.

Wenn’s nicht anders geht...
im Textilreinigungsbetrieb

© Lesen Sie das Pflegeetikett, bevor Sie das Textil in die
Putzerei bringen — vielleicht konnen Sie das Stiick
selbst waschen

@ Fragen Sie nach, mit welcher Methode bzw. welchem
Verfahren gereinigt wird — fordern Sie explizit das
Nassreinigungsverfahren. Sollte das nicht moglich
sein, so ist die KWL (auch alpha clean) Methode
gegenuber der PER-Reinigung vorzuziehen.

@ Ziehen Sie fiir spezielle Textilien (Schlafsack) oder
groflere Auftrage (Brandschaden) das Kohlendioxid-
verfahren in Betracht!

@ Eine Liste der Textilreinigungs-
betriebe und deren Reinigungs-
methoden kann bei
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www.umweltberatung.at herunter geladen werden.
Sie kénnen die Liste auch bei "die umweltberatung"

anfordern, sie wird gegen Unkostenbeitrag zugesandt.

Motten(larve) und andere Reizstoffe im
Schrank

© nur saubere Textilien in den Kleiderschrank geben —
Wintermantel, Sakko vorher gut ausbiirsten und

ausliften

© natiirliche Mottenvertreibungsmittel (Pflanzenseifen,
Lavendelsdckchen, Zedernholz — Gebrauchsan-

weisung lesen) einlegen. Atherische Ole wie
Lavendel, Sandelholz, Zeder (2-3 Tropfen auf Tuch)
z. B. in den Mantelsack geben.

.... und wenn’s trotzdem passiert?
© Textilien ins Freie hangen und ausklopfen

© Befallene Kleidungsstiicke waschen oder reinigen —
Larven werden dadurch abgetotet

@ Schrank, Lade etc. komplett ausrdumen, gut saugen
in Ritzen und Ecken.

@ VORSICHT - Mottenpapier, Sprays oder dhnliches
nicht kaufen, diese schaden vor allem Threr Gesund-
heit und der Umwelt. Lesen Sie im Geschaft die
Warnhinweise und Sie werden diese gerne dort

lassen.

© www.stockxpert.com
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Mag. (FH) Manfred Neubauer
NO Arbeiterkammer:

,Konsumentenschutz und
Umweltschutz sind oft eng
miteinander verbunden. Ge-
rade dieses Projekt, wo es um
die Folgen von Produktion
und Pflege von Textilien geht,
hat das deutlich gemacht. Ich
freue mich, dass Konsumen-
tenschutz- und Umweltor-
ganisationen gemeinsam an einem Strang ziehen. Wir
haben zahlreiche Produkte darauf Uberpriift, wie gut sie
gekennzeichnet sind und wie nachvollziehbar fir Kon-
sumentinnen und Konsumenten diese Auszeichnung ist,
wenn Sie vor dem Verkaufsregal stehen. Die Unterschie-
de im Preis-Leistungsverhaltnis sind enorm, egal ob es um
Dienstleistungen im Reinigungsbetrieb oder um die
Waschkraft von Putzmitteln geht. Ein zweiter oder
genauer Blick lohnt sich!

In der vorliegenden Broschiire lesen Sie, wo deutlicher
Handlungsbedarf fir Gesetzgebung und Handel besteht
—und vor allem, welche Tipps wir [hnen fiir den nachsten
Einkaufsbummel mit auf den Weg geben wollen.”

http://noe.arbeiterkammer.at/konsument

FAIR-dammt gut gekeidet

Christian Mokricky
Fachbereichsleiter ,Chemie im Haushalt”
bei "die umweltberatung" NO:

,Umweltschutz  birgt viele
Synergieeffekte! Was auf den
ersten Blick wenig aufregende
Alltaglichkeit ist — Kleidung
einkaufen, Wasche waschen
und trocknen etc., hat weit-
reichende Wirkungen. Fast ein
Drittel des Haushaltsstromes

geht fir Wasche und Trocknen
auf — das macht deutlich, dass sich die Gewohnheiten
auf Umweltschutz, Energieverbrauch und das Haushalts-
budget auswirken.

Durch das stromfressende Aufheizen braucht Waschen
bei 60° C funfmal mehr Energie als bei 30° C. Wenn
alle niederosterreichischen Haushalte mit 30° C statt mit
60 °C waschen, konnen allein in diesem Bundesland
31.000 Tonnen Kohlendioxid beim Waschewaschen ein-
gespart werden! Klimaschutz funktioniert also in vielen
Lebensbereichen — in der vorliegenden Broschiire finden
Sie viele Tipps rund um die umwelt- und gesundheits-
schonende Textilpflege. Und das Gute dabei: Sie konnen
auch noch eine Menge Geld sparen!”

www.umweltberatung.at
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"die umweltberatung" -
lhre erste Adresse in Umweltfragen

* Wo gibt es faire ,Oko-Mode"?
¢ Welche Putzmittel sind umweltfreundlich und effektiv?
e Wie funktioniert 6kologische Reinigung im GroBhaushalt?

e Was tun bei Grasflecken in der Hose?

Seit Uber 20 Jahren gibt "die umweltberatung” Tipps zu aktivem Umweltschutz und mehr
Lebensqualitat. Getreu unserem Motto ,Vom Wissen zum Handeln!” fihren unsere Expert-
innen und Experten fachliche Beratungen und Seminare mit viel Know-how in unterschied-

lichen Fachbereichen durch:

Bauen/ Wohnen/ Energie
Chemie im Haushalt & Reinigung
Erndhrung Waldviertel
Garten & Boden
Klimaschutz = Wainviertsl
Mobilitat
Umweltbildung

Wasser

Wir beraten Sie

e telefonisch oder personlich

Maostviertal

-

® auf Messen und Vortragen

e bei Exkursionen und Workshops

Haben Sie noch Fragen? Beratungsstelle
Rufen Sie uns an!

. Ko ERZEEntrum Kom FUAT
mipet .' petenzzent
fiar Garten

Wir helfen gerne weiter fiir Umweltbildung

Tel.: 027 42/ 718 29

Auch ein Blick auf unsere Website lohnt sich! www.umweltberatung.at
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